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Enseignement
Eveil de Conscience avec la peinture par Ressenti

1°" niveau

Un ler niveau Se révéler en Conscience par le Ressenti
Un 2eme niveau Agir en Conscience avec |'Intuitif
Un 3eme niveau Servir en Conscience par |'Inspiré

Je vous propose de vivre une formation qui est ouverte a tous ceux qui désirent
se révéler et s'exprimer dans la Joie et la Beauté des couleurs.

Une lere partie se fera a la gouache (sur 1 journée et demi ), est consacrée a

I'étude de votre position intérieure pour découvrir comment se laisser guider par

I'instrument qu'est, « la Conscience de Soi » et se permettre de reconnaitre et

de défaire ses propres limitations, ses jugements, ses émotions restrictives et
le ressenti détourné du corps....

Puis avec l'utilisation de la peinture a I'huile, vous accomplissez une mise en
pratique de cette position de « Conscience de Soi », avec la découverte et

I'intégration de votre potentiel Créatif et avec la lecture de vos propres
ceuvres....

Pour ce cours, le matériel vous est fourni




Vous apporterez juste un chevalet de table.

Pour votre parfait bien-étre, je prends un maximum de 4 participants,

Par ordre d'inscription.

Pour plus de renseignements,

Pour connditre le cout de participation
suivant la durée du séminaire que vous souhaitez
(5 Weekends, semi-intensif ou intensif),

Pour avoir les prochaines dates sur cet enseignement.

Veuillez me contacter. Merci



